
国際
交流ふれあい教室

アイシャさんと作る

本格シリア料理
アイシャさんの国・シリアは美食の国！

今回のふれあい教室では、マクルーバ（ナスと

鶏肉の煮込み料理）とサラダを作ります。

日　　時 / 9月20日（金） 10：30〜13：30

会　　場 / イーグレひめじ3階　料理室

対　　象 / どなたでも

定　　員 / 25名（先着順）

参 加 費  / 800円（賛助会員は500円）

持 ち 物  / エプロン　三角巾　手ふき

申　　込 / チラシ裏面の申込用紙に必要事項　　

　　　　　をご記入の上、郵送またはFAXで

　　　　　お申し込みください。

　　　　　QRコードの応募フォームからも

　　　　　申し込めます。

お申込み・お問い合わせ

9/

10:30  ‐ 13:30

〒670-0012
姫路市本町68-290  イーグレひめじ3階
Tel 079-282-8950　Fax  079-282-8955
Email　info-iec@himeji-iec.or.jp

姫路　国際交流

詳細は、チラシ裏面または財団ウェブサイトを
ご覧ください。

20
Friday



お申し込み・お問い合わせ 

 

 

 

 

〒670-0012 姫路市本町 68 番地 290 イーグレひめじ 3 階 

TEL：079-282-8950 ※電話での申込不可 

 Website ：www.himeji-iec.or.jp 

 

 

 

                                   
氏 名 賛助会員 

氏  名 

ふりがな 

はい ・ いいえ 
 

同 伴 者 

ふりがな 

はい ・ いいえ 
 

住 所 
〒 

 

電 話 番 号  

メールアドレス  

アイシャさんへの 

質問 
 

キャンセル待ち 
希望する ・ 希望しない 

※定員に達した場合、キャンセル待ちを希望するかどうかご記入ください。 

申 込 用 紙 

 申込方法（8月 6日から受付開始） 

以下のいずれかの方法でお申し込みください。（先着順、定員 25 名） 

・右のQRコードもしくはホームページから申込フォームで 

・申込用紙に必要事項をご記入の上、郵送（下記住所） 

もしくは FAX（079-282-8955）で 

・申込用紙にある必要事項をメール（info-iec@himeji-iec.or.jp）で 

・財団事務所に来館で 

※参加の可否については、お申し込み後 1 週間以内にご連絡いたします。 

※お申し込み後 1 週間を過ぎても連絡がない場合は、お手数ですがお電話でお問い合わせください。 

※連絡が取れない場合、参加を取り消すことがあります。連絡が取れる電話番号をお知らせください。 

▼申込フォーム 

mailto:info-iec@himeji-iec.or.jp

