Ban tin sinh hoat danh cho ngoai kiéu.
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Té chire Giao Lwu Van Héa Quéc Té thanh phd Himeji phat hanh
Nhom bién tap thién nguyén tap chi théng tin

Gi&i thiéu “Am thuwc thé gi¢i”D
( Tt LE HOI GIAO LUU QUOC TE HIMEJI )

Thang 10 ndm ngoadi, L& hdi giao lwu qudc té Himeji da dwoc td chirc tai cong vién Ootemae va mén
Qatayef ngot ngao cua Siria da dwoc gidi thiéu trong chuyén muc dm thuc thé gisi cia & hoi.

NGUYEN LIEU (KHOANG 20 PHAN)

L&ép vé banh : (A)( 1 chén bdt bang, 2 chén bdt mi, 3 thia dwdng, 2 thia nho bot
n&) 3 chén nwéc

Nhan : 400 gr phé mai Ricotta

Nwéc Siro : (B) (3 chén dwdng, 1,5 chén nwéc ) 1 thia nhé nwéc cbt chanh

CACH LAM

1. Cho nguyén liéu (A) vao td va tron déu. Thém nwéc rdi dung may danh
bot cho bét tan min va boc lai bang mang boc thuc phdm. Sau d6 dé G bot 20 dén 30 phut &
nhiét d6 phong.

2. Bun noéng chao trén Itra nhd, cho 3 thia I&n nguyén liéu thé & Bwdc 1 vao, tao thanh hinh tron co
dwong kinh khodng 12 dén 13 cm.
D& nguyén nuwéng banh trén chao cho dén khi c6 ndi 16 nhé & mat trén miéng bot, réi lat banh (khoang
2 pht).

3. Cho nguyén liéu (B) vao ndi nhd, vira dun vira khudy déu & Ilra vira cho tan dwéng. Bun soi roi dé am
i nho Itra trong 5 phat.
Thém nuwéc cbt chanh vao, dun séi thém 1 phut niva réi dé ngudi & nhiét d6 phong.

4. Cho khoang 20g phé mai ricotta vao gitra miéng banh bot da nwdng & bwédc 2. Gap né lam doi va an
chét cac mép banh dé tao thanh hinh gidng anh.

5. Chién trong dau s6i 200°C cho dén khi ¢ mau nau nhat, dé cho rao dau (loai b dau) roi nhing vao
Siro.
% An luc con néng sé rat 1a ngon.

Sé t&i, chang téi cling gidi thiéu thwe don cac moén an trén thé gidi. Quy doc gia cung dén chd nhé !

-



Yasutomi-chou thudc thanh phé Himeji. Ching t6i di tau
Mini-Monorail, va thda thich hit ddy khéng khi trong lanh ctia
vung ndi. Trén duwdng, cd nhém da bat gdp rat nhiéu hinh

ném nhan (Kakashi) va mua nhirng mén qua.

@

@

Nhém bién tap thién nguyén da dén thanh phd Shisou va

Tan bo qué hwong & Shisou & Yasutomi

Hinh ndm nhan (Kakashi): la hinh ndm nguéi dé xua dudi

dong vat anh huéng téi canh tac.

Céng vién Kunimi no mori-Kouen RIBE
| 15pnat vy

Dén Anjikamo-Jinja
l 15 phut

Okuharima Kakashi no sato &2

| 2phat
Shika ga tsubo Green Station
| 15phat I

Yasutomi Yuzu Koubou

@BEME L

OER0HFLE

Cong vién cua tinh Hyogo: Kunimi no mori-Kouen
Tl ga Sanroku-eki cac ban 1én con tau dé thwong Mini-Monorail di t&i
ga Sanjou-eki. T& dai quan sat trén dinh nGi ban c6 thé nhin thay vinh

Seto Naikai vao nhirng ngay thoi tiét dep. Nha vé sinh clia Sanjou-eki

cling dwoc lam khéo 1éo cho than thién véi méi trwong. Trén dinh nui
khéng c6 clra hang hay may ban hang ty déng.

Gid mé ctra: 9 :00 gid sang dén 5:00 gi®r chiéu

Ngay nghi: Th&r 2 (Néu tring ngay |& thi s& nghi vao ngay hém sau)
Mini-Monorail: khoang 20 phut, phai dat trwédc, mién phi

Ché dé xe: mién phi

~N

Puong dbc dirng, swong nhiéu nén khdéng nhin thay phia trwdc chinh vi thé rat hdi hop, lo 1ang.

(Néu ban thich cam giac hdi hop mao hiém thi ltc vé cé thé ngdi ghé phia truwdc )

Chung téi cam thay la noi day day cho minh phai cung vé&i moi ngudi bdo vé rirvng hon niva.




@ Dén Anjikamo-Jinja
Hang n&m, tlr ngay 1 thang 12 t&i cudi thang 3 nam sau déu co trung
bay céc linh vat khdng 16 1am bang rom.
Nam 2024 1a ndm con Rong. Linh vat Rdng duwoc lam bang khung tre

va quan rom.

@ Okuharima Kakashi no sato
O khu Seki-chiku cta Yasutomi-chou ¢6 nhiéu hinh ndm nhan(3%). (Cé
v& nhu con nhidu hon sé ngwoi dan sbng noi day ay??)
Bén trong “Furusato Kakashi Gallery” cé gia dinh hinh ném nhan.

Chung t6i cling tham dw gi& hoc toan tai trwdng clia hinh ndm nhan.

Al Ma hinh nhw phép cong sai do!

T

Sau khi tham quan hinh nédm nhan tai Kakashi no sato, chung téi

da khong nhan ra dau la ngwoi dau la hinh ndm nhén tai do niva.

@ Green Station Shika ga tsubo - thanh phd Himeji
Gan d6 c6 thac Shika ga tsubo.
O day c6 chd cadm trai, nha nghi, nwéng BBQ.
Trong nha Fureai-kouryuukaikan & Green Station c6 nha an.

Chd db xe: mién phi

® Yasutomi yuzu Koubou

O day c6 ban qua, sadn phdm lam tr qué Yuzu (mbt loai chanh) ndi

tiéng ctia Yasutomi nhw Yuzu miso, Yuzu-daifuku, kem Yuzu, .v.v...
Thoi gian lam: 9:00 gi¢ sang dén 5:00 gi® chiéu
Ngay nghi: thr 2

Chd db xe: mién phi

T

V6 yuzu dwgc cho vao lam cung véi nhan dau Shiro-an bén trong banh khién cho banh

thom hwong vi clia yuzu nén rat la ngon !




Mé& rong Déi twong hwéng Tror cap Chi phi Y té Tré em

Thanh Phd Himeji m& réng pham vi ap dung tro' cap chi phi y t& cho tré em khi kham chiva ké tir ngay
1 thang 1 n&m 2024. (pham vi[)

) Péi twong Tw chi tra
Doi twong
o X Gi&i han thu
ho gia dinh Tudi R Kham bénh Nhap vién
nhap
] 0~2 tudi Khéng Mién phi
Ngoai doi
. 3 tubi~16t nghié
twong ho gia NP Mi&n phi
dinh nhidu Trung hoc Co s& o
) 6
con Sau khi tot nghiép Trung Tw chi trd 30% _
2 i Mién phi
hoc Co' s&~18tudi (khong co tro cap)
Ho gia dinh _
5 0~ 18tudi Khoéng Mié&n phi
nhiéu con

<N6idung * Nguwdithudc dbi twong dwoc hudng>

@D Tré thudc dd tudi tir sau tdt nghiép Trung hoc Co s& dén 18 tudi (1) Khéng mét phi nhap vién (cé
ap dung han ché vé thu nhap)

@ Tré thudc hd gia dinh c6 nhiéu con (%2) Chi phi y t& dwoc hd tro hoan toan dén 18 tudi (khéng han
ché vé thu nhap)

(3¢1)Cho d@én ngay 31 thang 3 dau tién sau khi du 18 tudi

(3%2)H6 gia dinh c6 tir 3 ngudi con phu thudc tré 1&én (bao gdbm cé con dwoc phu thudc tr 19 tudi tré

l&n)
<Cach dang ky déi véi déi twong D> »Vui Iong kiém tra trang web dudi day @& biét cac tai ligu can thiét.
Ban s& dwoc hoan lai tién sau khi thanh toan chi phi ndm vién cho co sé y té. Chuan bi di ] E]
cac gidy to can thiét va ndp don tai co quan hanh chinh Thanh Phé hodc ndp qua duong |} 2
bwu dién. Khoéng cép gidy chirng nhan ngudi nhan tro cép. =
< Céch dang ky dbi voi déi twong @> »Trang web céng théng tin thi tuc truc tuyén ctia Thanh phé Himeji
Ban c6 thé dang ky théng qua trang web cdng théng tin thi tuc trwc tuyén ctia Thanh Phé —
Himeiji (Tror cAp chi phi y t& cho nhitng ngu i trong hd gia dinh ¢6 nhiéu con), qua dudng | : £
bwu dién hoac tai quay tiép nhan. Déi véi nguwoi du diéu kién sé& dwoc glri gidy chirng =

nhan sau do vai ngay.

»\/ui 16na kiém tra trana web duéi day dé biét cac tai liéu can thiét.

[m] k= [m]

Moi thdc méc xin lién hé: Phong phu trach Phuic loi Y té, Bo phan Phuc lgi Téng hop, tang 1 | wamtgles

Toa thi chinh Himeji, (TEL 079-221-2307) =]




Strc hap dan cua Ibushi Gawara (ng6i nung)

W Mai nha theo kién tric

Nghé 1am ngdi & thi trAn Funatsu, thanh phd Himeji phat trién t&r xwa béi noi truyén théng Nhat Ban

day co6 duoc loai dat sét rat tét.

Lan nay, ching ta cling dén tham cong ty sén xuat ngéi Kouyou, dwoc thanh
lap vao nam 1923. Pay cling la mét trong 60 Kamamoto (<) trong ca nwéc
Nhat san xuét ngéi nung Ibushi.

Y Kamamoto: Lo nung san xuét nhirng dé gébm sw

Ngéi Ibushi Gawara
La loai ng6i dep c6 dd béng mau anh bac nhat ddc ddo ma chung ta thwdng thay & mai nha trong kién

truc truyén thong cdia Nhat Ban nhw dén the, thanh quach. Voi ngoi Koyo, nguditacho | w quy trinh

ngdi vao 16 rdi nung & nhiét dd cao (tbi da 1165°C) trong 4 ngay. Gitka chirng sé tat Itra, | chétao bushi
p 2 Gawara
khi nhiét d6 giam xuong thi phun khi ga vao. Bé ngdi roi vao trang thai bi hun khoi. Cong | (e san xuét

doan nay sé lam nén d6 béng doc dao cho ngdi va tao tinh ndng théng khi, chdng tia | n9di Kouyou)

cora]

hdng ngoai xa nén co thé diéu hoa dd Am va nhiét d6. Bay con dwoc goi la ngéi 100 ndm

tudi b&i dac trwng bén hon cac loai ngoi khac.
T& nadm 2009 dén nam 2015, khu Daitenshu (thap canh) ctia thanh Himeji da dwoc tién [=]

hanh trung tu sau 50 ndm. Khi d& tat ca ngéi nung trong Daitenshu ra va kiém tra bang

cach gb vao tirng miéng ngéi mot thi thay réng khoang 80% sb ngéi dé co thé tai str dung duorc.

Chi Natsuko Sasada: "Séng cung vé&i ngoéi Ibushi Gin"
Chi Sasada |a giam dbc doi thir 4 clia cong ty san xuét ngéi Kouyou va la

giam déc nir dau tién. Chj dang nd lwc 1am nhitng didu méi mé bang cai nhin

cla ngwdi phu ni¥ cung con gai minh.

Vé&i mong muén lan truyén dwoc strc hap dan cta Ibushi Gin (mau anh bac
doc dao cla ngdi Ibushi) téi nhidu nguwoi thi diéu dau tién chi nghi dén chinh 13
st dung ngéi nhu mot dd noi that va vat liéu twdng. Vi vay, chi da cé dé xuét st
dung chung trong cac khach san va cac trung tdm thwong mai la nhirng noi cé
nhiéu nguwdi qua lai.

Ngoai ra, chi con td chirc cac Workshop & cac trwdng hoc, co s& kinh doanh

dé hoc sinh va ngudi dan dia phwong tham gia. Tao co hdi cé dwoc nhirng tac

pham nghé thuat ddc dao nhét trén thé gidi, chang han nhw lam cac tac phdm nghé thuat tir d4t sét hodc

khung anh tir cac miéng ngéi vun. Moi nguwdi c6 thé dang ky tham gia workshop tir trang web cong ty.
Chi ciing chia sé thém la sé tiép tuc tim ra cac gia tri sdn phdm méi cho Ibushi Gin cung véi thir thach

vuon ra thé gioi.



T6 chirc phap nhan Giao Iwu Van héa Quéc té thanh phé Himeji

nThong bao tuyén sinh khoa hoc tiéng Nhat cho ngw®i nwéc ngoai cw tru tai Nhat.
Chung t6i dang tuyén sinh cho Kho4 tiéng Nhat sé khai gidng vao thang 5. Bao gdm céc 16p so cap A ~
F, va |&p trung cép. Thoi gian hoc 1a dén thang 7 véi 10 budi hoc. Hoc phi cho 10 budi hoc 1a 3000 yén. T
ngay 1 thang 4, sé bat ddu nhan don dang ky tai van phong T chirc phap nhan Giao lwu van hoa qubc
té thanh phd Himeji. Gidi han 20 hoc vién cho 1 16p hoc. Chung t6i s& ngirng nhan don khi tuyén da si
s6.

m Khéng gian giao lwu tiéng Nhat.

Vao cac ngay thi 5, thir 6, chi nhat cac hoc vién co thé hoc khoang 1tiéng ruwdi cling cac thién nguyén
vién. Hinh thre hoc 1a 1 k&m 1 hodc mét nhém tir 2~3 ngwdi. Can dang ki trwdc véi van phong néu ban
c6 nguyén vong.
/ Thw ngo
Ban bién tap thoi diém hao hirc mong ché cho nhirng duyén gap gé& khi ching ta hoc 1én

Mua xuén la mua clGa gép g& va chia tay. Ban than t6i thi nghi rdng day Ié\

hay bat diu vao lam viéc & méi trudng mai. Trong tra dao cé cau “Ichigo

Ichie - Duy&n gap c6 mét” v&i nghia la méi cudc gép g& chi cd mét 1an trong ddi. Va chung ta

nén tran trong th&i khac nay.

\_ )

Tap chi dwoc hoan thanh nhéo sw troe gitp cua Quy vi

Tiéng Nhat: HONDA Yasuko, KUNIMITSU Minako, MIYAMOTO Mika, SHIGETA Fusako,
MOCHIZUKI Toshiharu

Tiéng Viét: KAYAMA Misa, Hoang Nam Phuong, Lé Van Long, Binh Thi Thu Trang, Pham Thj Lé Thay,
Pham Thi Thu Trang

Tap chi chi dang tén quy vi da cho phép. Xin chan thanh cdm on sy hop tac cda quy vi!

Quy doc gia co thé xem lai dwoc nhitng s6 trwdc cia TVIVAI D6

U1 tai trang Web clia Td chirc Phap nhan Giao lwu vdn héa quéc bjachilién he

; ’ _ T& Chire Giao Lwu Van Ho ¢ Té thanh
t& thanh phé Himeji. Vui Iong cher dén sé tiép theo ctia Tap chi duoc 6 Chtre Giao Luu Van Hoa Quoc Té than

, o o 3 phé Himeji
dv dinh phat hanh vao thang 6 nam 2024.

, T670-0012 Himeji shi, Honmachi 68-290,
Chung t6i mong ché nhirng y kién dong gop cling nhw cam twéng

Egret Himeji 3F
TEL : 079-282-8950 FAX : 079-282-8955

clia doc gid. Ngoai ra, tap chi cling dang tuyén thién

nguyén vién gidp d& bién dich va kiém tra ban thao. o L .
Email: info-iec@himeji-iec.or.jp
Néu quy vi cé hirng thu véi cbng viéc nay xin vui long Trang Web: https://www.himeji-iec.or.jp/

lién hé theo dia chi dwdi day.
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